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SESSAO ORDINARIA DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA DE LAMEGO
(Almacave e Sé)
REALIZADA NO DIA 25 DE JUNHO DE 2026

--------- Aos vinte e cinco dias do més de junho do ano de dois mil e vinte e seis reuniu pelas
vinte e uma horas e sete minutos, na sede da Freguesia de Lamego (Aimacave e Sé) sob a
Presidéncia de Vitor Manuel Rodrigues Paulo. Estiveram presentes o 1.° Secretario, Joana
Maria de Sousa Rebelo Gouveia, e os seguintes membros: Carlos Augusto Pina da Cunha
Leite, Aniceto Simdes Fernandes, Catarina Emilia de Oliveira Vaz Teixeira, Rute Marina
Pinto Magalhdes, Ivo Manuel Gomes Paulo, Rui Filipe Vila Real Torres, Jorge Manuel
Ferreira Lages, Ricardo Jorge da Fonseca Santos Pereira, Sénia Marisa da Silva Cardoso. —
--------- Esta sesséo contou ainda com a presenga dos seguintes elementos que compbem o
executivo da Junta de Freguesia: a Secretdria, Catarina Sofia Fernandes Pinto Ferreira, o
Tesoureiro, Fernando Manuel Duarte Branquinho e os vogais, Jodo Luis de Carvalho
Oliveira e Monica Andreia Correia da Silva Magno.
--------- N&do compareceu, por motivos pessoais o Sr. Presidente da Junta, Nuno Miguel
Lazaro Gongalves, sendo representado pela sua substituta legal a Sra. Secretaria, Catarina
Sofia Fernandes Pinto Ferreira.
--------- Nao compareceu igualmente a presente sessdo o 2.° Secretario, Paulo Jorge Mateus
Sepulveda Ribeiro, tendo o mesmo apresentado justificagdo para a sua auséncia. Para o
efeito, foi proposta a substituigdo pelo membro Rui Filipe Vila Real Torres, sendo a mesma
aprovada por unanimidade.
--------- Registou-se ainda a auséncia do membro Sofia Gongalves Teixeira, tendo a mesma
apresentado justificagdo e solicitado a respetiva substituicdo. Para os efeitos, foi convocado
o membro Jaime Barroco Melo, por ser o elemento seguinte da respetiva lista, o qual
informou ndo poder comparecer por se encontrar ausente. Perante a impossibilidade de
comparéncia do referido membro, foi convocado o elemento seguinte da lista, José Ricardo
Maravilha Morgado Sebastiana, o qual compareceu e passou a integrar os trabalhos da
presente reunido.
Para secretariar a presente sessao, foi nomeada a funcionaria Ana Patricia Conde. —----——--
--------- Dando inicio & presente sessdo o senhor Presidente da Assembleia de Freguesia
comegou por saudar todos os presentes e procedeu de imediato & ordem de trabalhos. -------
1 - INTERVENGCAO DO PUBLICO:
--------- Nao se verificando a presenga de publico na presente reunido, ndo houve lugar a
qualquer intervengdo. De seguida, o Senhor Presidente da Assembleia deu inicio aos
trabalhos relativos ao periodo antes da ordem do dia.
PERIODO ANTES DA ORDEM DO DIA
1 - APRECIAGAO E VOTAGAO DA ATA DA SESSAO DA ASSEMBLEIA DE FREGUESIA
REALIZADA A 29 DE ABRIL DE 2026:
-- Foi dispensada a leitura da ata da sessdo da Assembleia de Freguesia de 29 de abril de
2026, em virtude de a mesma ter sido enviada, antecipadamente, a todos os membros do
respetivo orgéo.
--------- Colocada a apreciagdo dos presentes, foi a mesma aprovada por unanimidade. ----——-
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2 - LEITURA DA CORRESPONDENCIA ENVIADA A MESA DA ASSEMBLEIA DE

FREGUESIA:

A mesa da Assembleia de Freguesia rececionou a seguinte correspondéncia: ---------
- 24 de junho de 2026 — e-mail enviado por parte do membro Sofia Goncgalves
Teixeira, a informar da sua auséncia na presente sessdo e a solicitar a sua
substituigéo;
- 24 de junho de 2026 - e-mail enviado por parte do membro Jaime Barroco Melo, a
justificar a sua comparéncia;
- 25 de junho de 2026 - e-mail enviado por parte do membro Paulo Jorge Mateus
Sepulveda Ribeiro, a inforngr a sua auséncia;
PERIODO DA ORDEM DO DIA

1 — APRECIAGAO DA INFORMAGAO DO SENHOR PRESIDENTE DA JUNTA DE
FREGUESIA SOBRE A ATIVIDADE E SITUAGCAO FINANCEIRA DA MESMA: -——----—--———-
--------- Foi apresentado o Relatorio de Atividades referente ao periodo de 17/abril/2026 a

16/junho/2026:
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Sessao Ordinaria da Assembleia Municipal de Lamego — Saldo Nobre do Municipio; -
Sessdo Solene da Assembleia Municipal de Lamego — Comemoragbes do “25 de
Abril”;
Reunido de trabalho com o Servigo de Ag¢do Social do Municipio de Lamego para
apresentagéo do Projeto “Séniores + Conetados”;
Reunido com as instituicbes de cariz social e voluntario da Freguesia de Lamego; ---
Reunido com a Delegag¢do de Lamego da Liga Portuguesa Contra o Cancro; -----------
Participagdo no Coléquio “Nexus Laboral — Incentivos e Equidade” — Feira de
Emprego e Qualificag@o Profissional;
Reunido do Conselho Local de A¢do Social (CLAS);
Reunido com o Presidente da Associagao de Moradores de Souto Covo; ---—--=-=-===--
Reunido com representantes da Associagdo de Moradores de Alvelos; ------=---=-=-erm--
“A Organizagao do Poder Local” — palestra aos alunos do 12° ano do Agrupamento
de Escolas Latino Coelho;
Organizagdo da “4® Sessdo do Rastreio do Aneurisma da Aorta Abdominal’, em
parceria com o Servigo de Angiologia e Cirurgia Vascular do Centro Hospitalar de
Tras-os-Montes e Alto Douro;
Organizagéo da iniciativa solidaria, “Liga(-te) e Desafia-te — Jogos Sem Fronteiras
Solidarios”, nos dias 5 e 6 de junho, na Carreira Central da Mata dos Remédios. O
valor angariado reverteu na totalidade para o Nucleo Regional do Norte da Liga
Portuguesa Contra o Cancro;
Inicio do projeto “Kit Bebé”;
Limpeza de bermas/valetas, taludes, caminhos rurais e arruamentos em Medelo, Sdo
Martinho do Souto, Balseméo, Souto Covo, Alvelos e Serra das Meadas; -------------—-
Limpeza de bermas/valetas, taludes, espagos verdes e outros em area urbana -
Urbanizagbes Quinta de Santo Anténio, Varandas do Balseméao, Franzia, Quinta da
Cénega/Vista Alegre, Bairro da Ponte e Nazes;
Limpeza de sarjetas e sumidouros na EN2, EN226 e Serra das Meadas; -------—------—-
Trabalhos de manutengéo e limpeza da “Zona de Lazer do Bairro da Ponte”; -----------
Trabalhos de manutengao e limpeza dos 5 polidesportivos que se encontram sob a
responsabilidade da Freguesia;
Manutengéo e limpeza de fontanarios;
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2 Requalificacdo e melhoramento de sistema de encaminhamento de &aguas —
Travessa de Candedo de Cima;

- Inicio dos trabalhos de reconstru¢do de muro de suporte e alargamento de via —
Caminho da Balsa;

- Construgéo de sistema de encaminhamento de aguas pluviais — Caminho da Balsa; -

-> Instalagdo de um “abrigo rodoviério” na Rua Martir Sdo Sebastido — Medelo; -------—---

= Trabalhos de requalificagdo, melhoramento e alargamento da calgada do Largo da
Escola — Souto Covo;

= Trabalhos de desobstru¢édo de via na “Estrada Velha de Souto Covo”;

-> Apoio logistico aos Agrupamentos de Escolas de Latino Coelho e da Sé, Museu de
Lamego, Caritas Diocesana, Estabelecimento Prisional de Lamego e Minigolfe Clube
de Lamego;

-2 Atendimento a utentes na sede da Freguesia e no local de residéncia destes para
avaliagdo e posterior resolugdo de problemas;

- Representacgado da Junta de Freguesia em diversos eventos:

e Cerimédnia de Entrega de Prémios do “Trail da Liberdade”;
¢ Participagdo na “Semana da Leitura — 2026”, do Agrupamento de Escolas de

Latino Coelho;
e Sessao de Abertura do festival literario, “Lamego, Cidade Poema”; ------------——-

e Conferéncias do Clube de Lamego - “Musicas com Memorias de Lamego”; ---

o Dia Internacional da Familia — Feira da Primavera, Centro Escolar de
Lamego, n.° 2;

o Espetaculos PrEArt — Agrupamento de Escolas Latino Coelho;

e Cerimodnia de Entrega de Prémios da “3 Prova da Taga Regional da ARCVR”;

e Cerimdnia do 35° Aniversério da CPCJ de Lamego;

e Pega de teatro, “O Principezinho” — CENARTE, Agrupamento de Escolas da

Sé;
e Cerimonias de Abertura e Encerramento do “VIl Campeocnato Nacional
Bombeirinho de Ferro”;
Homenagem ao Sporting Clube de Lamego — Municipio de Lamego; ------------
Concerto Solidario do “34° Aniversario da Liga dos Amigos do Hospital de
Lamego”;
Ceriménia de Abertura da Assembleia Kolping Europa;
¢ “Jornalismo em Direto — Aniverséario do Jornal de Noticias” — Teatro Ribeiro

Conceicéo;

e Ceriménia de Outorga do Estandarte Nacional a 4* FND/SOLTG/ROU -
CTOE;

e Procissao do Corpo de Deus;

e Ceriménias de Abertura e Encerramento da “3* Jornada do Campeonato
Nacional de Minigolfe”;

¢ Abertura da Feira Medieval de Lamego;

e Festa de Final de Ano Letivo — “O Pintinhas”;

e Ceriménia comemorativa do “92° Aniversario” do Sporting Clube de Lamego; -

¢ Celebragdo do “Dia do Médico” — Teatro Ribeiro Conceigéo.

--------- Relativamente ao relatério de atividades, a Senhora Secretaria salientou: -------------—--
- a organizagéo da “4® Sessdo do Rastreio do Aneurisma da Aorta Abdominal”, em
parceria com o Servigo de Angiologia e Cirurgia Vascular do Centro Hospitalar de
Tras-os-Montes e Alto Douro “, informou que esta correspondeu a Ultima edigéo do
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referido rastreio, tendo o mesmo alcangado sucesso na deteg¢do e prevengdo de
situagdes relacionadas com aneurismas.
- a organizagéo da iniciativa solidaria, “Liga(-te) e Desafia-te — Jogos Sem Fronteiras
Solidarios”, nos dias 5 e 6 de junho, na Carreira Central da Mata dos Remédios. A
Senhora Secretaria informou que a mesma constituiu um sucesso, tendo sido
angariado o montante total de 1.052,74 €, valor que reverteu integralmente a favor do
Nucleo Regional do Norte da Liga Portuguesa Contra o Cancro.
- inicio do projeto “Kit Bebé”, informou que ja foram entregues seis (6) kits, no &mbito
da referida iniciativa.;
- limpeza de bermas/valetas, taludes, caminhos rurais e arruamentos em Medelo,
Sao Martinho do Souto, Balseméao, Souto Covo, Alvelos e Serra das Meadas; -———----—-
- inicio dos trabalhos de reconstrugéo de muro de suporte e alargamento de via —
Caminho da Balsa;
- Trabalhos de requalificagdo, melhoramento e alargamento da calgada do Largo da
Escola — Souto Covo;
--------- O referido relatério foi colocado a consideragdo dos membros presentes, tendo o
membro Carlos solicitado a palavra para se pronunciar sobre c mesmo.
--------- O membro Carlos Pina questionou a Senhora Secretaria relativamente ao facto de,
existindo um protocolo celebrado entre a Freguesia de Lamego e a Associagdo de Alvelos,
no @mbito da limpeza de bermas, valetas, taludes, caminhos rurais e arruamentos, constar
no relatério de atividades que a autarquia procedeu igualmente a trabalhos de limpeza
naquela area urbana.
--------- Em resposta, a Senhora Secretaria informou o membro Carlos Pina de que o
protocolo celebrado abrange apenas uma determinada area geografica, tendo, contudo,
solicitado a colaboragdo do membro Jodo Oliveira, responsavel pelo acompanhamento da
area das obras, para melhor esclarecer a situagdo apresentada.
--------- O referido membro informou que, naquela area rural, as intervengdes realizadas pela
autarquia dizem respeito essencialmente a trabalhos de construgdo de muros e outras
intervengdes de natureza pontual, existindo, no entanto, sempre um acompanhamento e
supervisédo por parte da Freguesia relativamente aos trabalhos de limpeza efetuados. -----—---
----—---- O membro Catarina Vaz reforgou ainda que, aquando da apresentagéo do protocolo,
o entendimento transmitido ao seu grupo parlamentar foi de que os trabalhos de limpeza
abrangeriam a totalidade da area prevista, e ndo apenas uma zona especifica, motivo pelo
qual foi colocada a referida questéo.
-------- Nao havendo mais intervengdes relativamente ao relatério de atividades, a Senhora
Secretaria informou que a situagdo financeira da autarquia se mantém regularizada e
estavel, ndo se registando quaisquer valores em divida ou acordos de pagamento em curso,
encontrando-se as responsabilidades financeiras da Junta de Freguesia devidamente
asseguradas.
2 - APRECIAGAO E VOTAGAO DO REGULAMENTO DO GABINETE DE APOIO SOCIAL:
--------- Relativamente a apreciagao e votagdo do Regulamento do Gabinete de Apoio Social,
o Senhor Presidente da Assembleia questionou os membros presentes sobre a existéncia de
alguma intervengdo ou pronancia relativamente ao referido documento, tendo o membro
Carlos Pina solicitado a palavra.
--------- No uso da palavra, o referido membro comegou por informar que o seu grupo
parlamentar concorda com o Regulamento em apreciagdo, apresentando, contudo, algumas
consideracgtes e sugestdes que gostaria que fossem contempladas. Referiu que, na opinido
do seu grupo parlamentar, nao se trata de alteragdes de fundo, mas sim de alguns artigos
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que poderiam ser mais enriquecidos. Nesse sentido, passou a palavra ao membro Catarina
Vaz, para que a mesma pudesse apresentar as referidas consideragdes.
-------- O membro Catarina Vaz iniciou a sua intervengdo referindo que, aquando da analise
de um documento desta natureza, importa considerar tanto a perspetiva de quem o aplica
como a de quem dele ira beneficiar. Referiu que, na opinido do seu grupo parlamentar, o
Regulamento apresentado possui uma base sélida, contudo, consideram que o trabalho
ainda né&o se encontra totalmente concluido.
—————— — Acrescentou que, embora o Regulamento preveja a andlise de situagbes de
vulnerabilidade e de casos ja identificados ou sinalizados por outras entidades, entende que
deveriam ser contemplados alguns acrescentos ou ajustamentos, de forma a permitir uma
maior capacidade de detegdo, encaminhamento e acompanhamento de situagbes que
possam nao estar previamente identificadas, considerando que estas representam uma das
maiores fragilidades da sociedade atual.
———— O membro Catarina Vaz acrescentou que, na oplnlao do seu grupo parlamentar, o
Regulamento se encontra estruturado de forma inversa aquilo que consideram ser o mais
adequado, uma vez que prevé a criagdo do apoio, mas pressupde que sejam os cidaddos a
procura-lo. Referiu que, no seu entendimento, deveria existir uma atuagédo mais proativa por
parte da Junta de Freguesia, no sentido de identificar e acompanhar as pessoas que,
necessitando de apoio, ndo tém capacidade, informagdo ou conhecimento para o solicitar. -—-
--------- Salientou que, normalmente, quem procura este tipo de apoio ja tem conhecimento
dos mecanismos existentes para o efeito, podendo ficar excluidas situagbes em que as
pessoas, apesar de necessitarem de ajuda, ndo conseguem aceder aos apoios disponiveis.
Considerou esta questdo uma das principais fragilidades do Regulamento, sendo esta a
posigao defendida pelo seu grupo parlamentar.
--------- O membro Catarina Vaz referiu ainda que, na opinido do seu grupo parlamentar,
existem alguns artigos do Regulamento que poderiam ser objeto de alteragao, clarificagéo ou
de alguns acrescentos.
-------- Relativamente ao artigo 6.°, referente a natureza dos apoios, salientou que, apesar de
o Regulamento prever apoios materiais de primeira necessidade, nomeadamente bens
alimentares, medicagdo, vestuario e produtos de higiene, consideram que deveria ser
ponderada a inclusdo de apoios técnicos destinados a pessoas com deficiéncia ou
incapacidade.
--------- Referiu que, embora existam instituicdes e entidades que disponibilizam
equipamentos ou respostas adequadas, como camas, cadeiras ou outros meios de apoio,
muitas dessas situagbes dizem respeito a pessoas ja identificadas ou referenciadas, podendo
existir outras situagbes de vulnerabilidade que permanecem desconhecidas e sem qualquer
acompanhamento.
-------- Nesse sentido, destacou o papel da Junta de Freguesia de Lamego enquanto
entidade de proximidade, defendendo que a sua intervengdo devera também passar pela
identificagdo e acompanhamento de pessoas isoladas ou em situagdo de vulnerabilidade
que, por desconhecimento, dificuldade de acesso ou auséncia de apoio, ndo recorrem acs
mecanismos existentes. Considerou, por isso, importante uma atuagdo mais préxima junto da
populagdo, de forma a garantir que os apoios possam chegar igualmente a quem deles
necessita.
--------- A Senhora Secretaria informou que, relativamente a questdo das ajudas técnicas,
considera pertinente a sugestdo apresentada pelo membro Catarina Vaz. Referiu que o
Gabinete de Apoio Social funciona também através de uma rede de parcerias, conforme
previsto no préprio Regulamento, existindo articulagdo com diversas entidades e instituigbes
do concelho.
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-------- Acrescentou que, sempre que uma situagdo desta natureza é sinalizada pela
Assistente Social do Gabinete, € efetuado o devido encaminhamento e contacto com as
entidades competentes, garantindo-se a articulagdo necesséaria para dar resposta as
necessidades identificadas.
--—-—-- O membro Catarina Vaz referiu que, na opinido do seu grupo parlamentar, a leitura do
Regulamento podera transmitir a ideia de que os apoios se destinam essencialmente a
pessoas ou situagdes ja previamente sinalizadas, reforgando a importéncia de acautelar
também aquelas situagdes que possam nao estar identificadas.
------ -- Em resposta, a Senhora Secretaria esclareceu que o Regulamento prevé, no artigo
5.°, relativo as competéncias do Gabinete de Apoio Social, 0 encaminhamento para servigos
e entidades competentes, ndo sendo possivel especificar no documento todas as situa¢des
concretas que poderdo surgir. Referiu que esse encaminhamento ¢ efetuado através da
articulagdo com diversas entidades, nomeadamente a Cruz Vermelha, a Liga Portuguesa
Contra o Cancro e outras instituigdes do concelho.
------ — Acrescentou que existe igualmente uma articulagdo com os agrupamentos de escolas
na area social, sendo que, no caso da Escola da Sé, apesar de ndo existir uma assistente
social afeta, € mantida a ligagao através da diregdo da escola, permitindo a sinalizacdo e o
acompanhamento das situagdes identificadas.
--------- Informou ainda que séo realizadas reunides trimestrais com as instituicdes de
solidariedade social, com exceg¢do da Kolping, por decisdo da prépria entidade, referindo que
esta foi sempre convidada através do envio de comunicagdes para participagdo nas referidas
reunides. Salientou que estes encontros constituem uma mais-valia, permitindo uma
articulagdo mais proxima, rapida e eficaz entre as diferentes entidades envolvidas. --—-------—---
--------- O membro Carlos Pina referiu que, da leitura do Regulamento, podera transparecer a
ideia de que o Gabinete de Apoio Social funciona apenas como uma resposta a qual os
cidadaos tém de recorrer, considerando, contudo, que a intervengado da Junta de Freguesia
devera também passar por uma atuagdo mais proxima e proativa, no sentido de ir ao
encontro das pessoas que necessitam de apoio.
--------- Em resposta, a Senhora Secretaria informou que essa proximidade ja acontece, quer
através da intervengdo do Senhor Presidente da Junta de Freguesia, quer através da
Assistente Social responsavel pelo Gabinete de Apoio Social, existindo um acompanhamento
direto das situagbes identificadas.
---—-— O membro Rute Magalhdes questionou relativamente ao facto de o Regulamento
prever que a pessoa que solicita apoio devera encontrar-se referenciada e que a situagdo de
vulnerabilidade devera estar devidamente comprovada, questionando de que forma é
efetuada essa comprovagao.
--------- Em resposta, a Senhora Secretaria esclareceu que, conforme previsto no
Regulamento, a avaliagdo da situagdo é efetuada através da documentagéo solicitada pela
responsavel técnica do Gabinete de Apoio Social, a qual procede a andlise da situagéo
apresentada.
--------- O membro Aniceto questionou de que forma é efetuada a comprovagéo da situacéo
de vulnerabilidade em casos de violéncia doméstica, considerando a especificidade e
sensibilidade deste tipo de situagbes. Em resposta, a Senhora Secretaria referiu que,
relativamente a situagbes de violéncia doméstica, estas configuram um crime publico,
existindo a obrigagdo de denuncia por parte de qualquer cidaddo que tenha conhecimento
das mesmas. Acrescentou que, perante uma situagdo desta natureza sinalizada junto do
Gabinete de Apoio Social, serdo seguidos os procedimentos legalmente previstos,
nomeadamente através do encaminhamento da vitima para as entidades competentes. ----—----
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------- -- O membro Catarina Vaz referiu que, da leitura do Regulamento, poderia transmitir-se
a ideia de que 0 mesmo se encontra mais direcionado para situagdes de vulnerabilidade
econodmica. Em resposta, a Senhora Secretaria esclareceu que ndo concorda com essa
interpretagdo, uma vez que o Regulamento contempla, no artigo 2.°, diversas areas de
intervengdo do Gabinete de Apoio Social, nomeadamente o apoio social geral, o apoio
psicossocial, a consulta juridica, a psicologia e o encaminhamento e articulagdo com servigos
e instituicdes parceiras, ndo se limitando apenas a questdes de natureza econémica. -------—---
-——-—- O membro Catarina Vaz esclareceu ainda que a intervengdo do seu grupo
parlamentar ndo tinha como objetivo criticar 0 Regulamento, mas sim contribuir para o seu
aperfeigoamento, através da apresentagéo de algumas sugestdes e contributos, pretendendo
que o documento seja claro para a populagdo e que os objetivos nele previstos sejam
devidamente compreendidos.
-—---— A Senhora Secretaria informou que o Regulamento ja foi submetido a consulta
publica, tendo sido publicado no Diério da Republica, ficando disponivel pelo periodo de 30
dias para apresentagdo de eventuais sugestdes ou alteragdes, ndo tendo sido recebidas
quaisquer participagbes nesse ambito.
--------- O membro Aniceto questionou como poderia o Regulamento estar publicado no Didrio
da Republica, considerando que o mesmo ainda se encontrava sujeito a apreciacéo e
aprovagao pela Assembleia de Freguesia.
--------- Foi autorizada a intervengao da Dra. Joana Proenga, Jurista da Junta de Freguesia de
Lamego, a fim de esclarecer o membro Aniceto e os restantes presentes relativamente ao
procedimento aplicavel.
--------- Esclareceu que o procedimento decorre em vérias fases, numa primeira fase, o
Regulamento € aprovado, em projeto, pelo executivo da Junta de Freguesia, sendo
posteriormente, submetido a consulta publica pelo periodo legalmente previsto, 30 dias, apés
a publicagdo do mesmo em Diario da Republica, permitindo assim a apresentagdo de
eventuais sugestdes ou alteragdes. Concluida essa fase, o documento é aprovado, como
Regulamento, em reunido de executivo sendo posteriormente enviado a Assembleia de
Freguesia para apreciag¢éo e votagdo do mesmo. Apds a aprovagédo por parte da Assembleia
de Freguesia, o Regulamento segue os procedimentos finais necessarios para a sua entrada
em vigor.
--------- O membro Marisa solicitou a palavra, referindo que a discusséo em torno do conceito
de vulnerabilidade estava a gerar alguma confuséo, esclarecendo que a vulnerabilidade n&o
se limita apenas a questdes de natureza econémica. Referiu que uma situagdo de
vulnerabilidade pode estar associada a diversos fatores, nomeadamente doenga, dificuldades
familiares, desemprego, situagbes de violéncia doméstica ou outras circunstancias que
coloquem o cidaddo ou agregado familiar numa situagéo de fragilidade, independentemente
do rendimento auferido.
--------- Acrescentou que o Regulamento prevé a solicitagdo de documentos comprovativos
adequados a situagédo apresentada, permitindo uma avaliagdo mais rigorosa de cada caso.
Relativamente as ajudas técnicas, salientou que é importante clarificar que atualmente
existem respostas e entidades com competéncia nesta érea, nomeadamente a Segurancga
Social, cuja atribuigdo ndo depende exclusivamente dos rendimentos, mas sim da avaliagdo
da necessidade apresentada.
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--—-—--- Concluiu referindo que ¢é precisamente neste ambito que considera importante a
existéncia de um Gabinete de Apoio Social devidamente regulamentado, permitindo a Junta
de Freguesia fazer a articulagdo e o encaminhamento das situagbes para as entidades
competentes quando estas ndo se enquadram diretamente nas suas competéncias, estando
essa fungdo prevista na alinea do artigo 5.° do Regulamento.
-------- O membro Rute questionou se, perante uma situacdo omissa em que a
vulnerabilidade ainda n&o se encontre devidamente comprovada, o Gabinete de Apoio Social
presta igualmente apoio ao cidaddo. Foi esclarecido que nunca sera recusado apoio a
qualquer pessoa pelo simples facto de, no momento inicial, ndo dispor de documentagéo
comprovativa da situagdo apresentada, ndo & objetivo do Gabinete de Apoio Social criar
barreiras de acesso ou impedir o acompanhamento de situagdes por falta de elementos
formais, sendo efetuada a avaliagdo da situagdo apresentada e adotados os procedimentos
adequados para o seu encaminhamento e acompanhamento.
------- - O membro Catarina Vaz referiu, por fim, que gostaria de apresentar uma tltima
sugestéo relativamente ao Regulamento, considerando que o mesmo faz referéncia
essencialmente a apoios de natureza individual e familiar. Nesse sentido, sugeriu que fosse
ponderada a possibilidade de incluir igualmente a realizagdo de dinadmicas de grupo e agbes
de apoio comunitario, considerando que esta é uma area com necessidade de maior
intervencdo na comunidade, nomeadamente junto de pessoas em situagdo de luto,
isolamento social ou que tenham vivenciado situagdes de violéncia.
--------- Acrescentou ainda que seria importante prever a elaboragdo de um relatério anual de
atividades do Gabinete de Apoio Social, permitindo uma melhor percegdo do trabalho
desenvolvido, das intervengdes realizadas e do impacto da atuagdo do Gabinete junto da
populacgdo.
-------- O membro Carlos Pina referiu que o relatério anual de atividades do Gabinete de
Apoio Social deveria incluir a quantificagdo do trabalho desenvolvido, através da definigdo de
indicadores, acrescentando que a existéncia de um relatério com esses elementos permitiria,
no futuro, uma avaliagdo mais objetiva da atividade do Gabinete e, se necessario, a
introdugdo de melhorias ao préprio Regulamento, considerando ainda que tal previséo
deveria constar expressamente do Regulamento, através de um artigo que consagre a
elaboragdo de um relatério anual com indicadores de atividade.
--------- A Dra. Joana Proenga solicitou a palavra, tendo comegado por referir que o relatério
anual de atividades constitui um documento de elevada importéancia. No entanto, considerou
gue o mesmo ndo devera constar expressamente do Regulamento, uma vez que este tem
como objetivo regular o funcionamento do Gabinete de Apoio Social.
--------- Acrescentou que a elaboragdo desse relatorio podera constituir uma obrigag¢ao interna
do proprio Gabinete, designadamente no sentido de assegurar a prestagéo de informagéo a
Junta de Freguesia. Referiu ainda que ja é pratica habitual a elaboragéo de relatérios pela
técnica responsavel do Gabinete de Apoio Social, os quais sdo apresentados ao Senhor
Presidente da Junta de Freguesia, permitindo o acompanhamento das atividades
desenvolvidas.
--——-—- O Senhor Presidente da Assembleia sugeriu que o Regulamento fosse aprovado nos
termos em que se encontra, sendo o relatério anual com indicadores apreciado no final do
ano, podendo, a partir da analise desse relatério, vir a ser ponderada a introdugéo de
eventuais alterages ao proprio Regulamento, caso tal se revele necessario.
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- O membro Carlos Pina referiu que o seu grupo parlamentar aceita a sugestéo
apresentada pelo Senhor Presidente da Assembleia, ficando a aguardar a apresentagéo do
relatério anual com os respetivos indicadores, acrescentando que, no préximo ano, caso se
verifique a necessidade de quaisquer contributos ou melhorias, o grupo parlamentar estara
disponivel para os apresentar.
--------- Colocado a votagdo, o Regulamento do Gabinete de Apoio Social foi aprovado por
unanimidade.
3 - OUTROS ASSUNTOS DE INTERESSE PARA ESTA AUTARQUIA:
------ Foi concedida a palavra aos membros da Assembleia para se pronunciarem, tendo
intervindo a Senhora Secretaria da Junta de Freguesia, a qual informou que ja teve inicio a
atividade promovida pela Junta de Freguesia, denominada “Junta(-te) ao Desporto”, a
realizar-se todos os sabados, no periodo compreendido entre 20 de junho e 8 de agosto.
Referiu ainda que esta atividade conta com o apoio dos parceiros Isabel Reimdo Zumba,
Corpo & Movimento, Fitness Factory Lamego e SpotOn, tendo aproveitado para convidar
todos os presentes a participarem na referida iniciativa.
--------- Aproveitou igualmente para convidar os presentes a participarem na “Festa de Verao”,
evento igualmente organizado pela Junta de Freguesia, a realizar no Parque Isidoro Guedes.
--------- O Senhor Presidente da Assembleia referiu que o evento “Liga(-te) e Desafia-te”,
promovido pela Junta de Freguesia, constituiu um sucesso, ndo apenas para a autarquia,
mas também para as entidades parceiras envolvidas na sua organizagdo. Destacou a
presenca do atleta Nelson Evora, bem como o impacto da divulgagdo do evento realizada
através de mensagens/videos de figuras publicas como Candido Costa e César Mour&o,
considerando que tal contribuiu para uma maior adesdo de publico e para a promogéo do
territorio de Lamego. Referiu ainda que gostaria de ver todos os membros da Assembleia
presentes em futuras iniciativas semelhantes.
MINUTA:
--------- Foi deliberado, por unanimidade, aprovar nos termos do n.° 3 do artigo 92.° da Lei n.°
169/99, de 18 de setembro, alterada pela Lei n.° 5 — A/2002, de 11 de janeiro, com as
alteragdes introduzidas pela Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, a presente ata em minuta,
permitindo assim a sua execugéo imediata.
TERMO:
--------- Nada mais havendo a tratar, o Presidente da Mesa da Assembleia procedeu ao
encerramento da presente sesséo pelas vinte e uma hora e cinquenta e sete minutos. ------—-
--------- Para constar, e para os devidos efeitos, se lavrou esta ata que vai ser assinada pelos
membros da mesa.

PRESIDENTE:

(Vitor Ma 'yfﬁgdrigue‘s/éulo)

1. SECRETARIO:
(Joana Maria de Sousa Rebelo Gouveia)
, Toowo Nonie dr Souse Whle Gousia
2. SECRETARIO:
(Rui Filipe Vila Real Torres)
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