Freguesia de Lamego
(Almacave e Sé)

Regulamento

“KIT Bebé”
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Predmbulo

A Junta de Freguesia de Lamego (Almacave e Sé), no exercicio das suas competéncias,
reconhece a importancia de implementar medidas que promovam o bem-estar das
familias residentes na Freguesia e incentivem a natalidade, contribuindo para a coesdo
social e o desenvolvimento sustentavel da comunidade local.

Consciente de que o nascimento de cada crianca representa um momento singular e de
grande relevancia para a familia e para a sociedade e considerando a necessidade de
prestar apoio as familias, a Junta de Freguesia de Lamego institui o presente regulamento
gue cria o programa “Kit Bebé”.

O presente programa visa fornecer um conjunto de bens essenciais aos recém-nascidos,
garantindo as familias recursos basicos que favorecam os primeiros cuidados e o
crescimento saudavel da crianca, enquanto reforca o sentimento de proximidade e
solidariedade entre a Junta de Freguesia e os cidadios que representa.

Neste contexto, o regulamento estabelece os critérios de elegibilidade, os procedimentos
de candidatura e as condi¢des de atribuicdo do “Kit Bebé”, refletindo o compromisso da
Junta de Freguesia de Lamego (Almacave e Sé) em promover politicas de apoio a familia,

de incentivo a natalidade e de valorizacdo da vida comunitaria.
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Artigo 1.2 — Objeto
O presente regulamento define as condicbes de atribuicdo do Kit Bebé pela Junta de
Freguesia de Lamego (Almacave e Sé), composto por um conjunto de produtos essenciais

destinados ao recém-nascido.

Artigo 2.2 — Finalidade

O programa tem como objetivos:
a) Apoiar as familias residentes aquando do nascimento de um filho;
b) Promover politicas de proximidade e incentivo a natalidade;

c) Contribuir para o bem-estar dos recém-nascidos e das suas familias.

Artigo 3.2 — Beneficiarios

1. Podem beneficiar deste apoio todos os agregados familiares residentes na drea da
Freguesia de Lamego (Almacave e Sé) onde tenha ocorrido o nascimento de uma

crianca.
2. O apoio é concedido por crianca.

3. Considera-se residente o agregado familiar com domicilio fiscal na freguesia,

devidamente comprovado.

Artigo 4.2 — Condic¢cdes de Acesso

1. Para beneficiar do Kit Bebé, o requerente devera:
a) Ser residente na freguesia de Lamego (Almacave e Sé) ha, pelo menos, 12
meses consecutivos;
b) Ter um filho nascido a partir de 01/01/2026;

¢) Apresentar a documentacéo exigida.
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2. O apoio devera ser solicitado até 2 meses (60 dias) ap6s o nascimento da crianca

ou da publicacdo do presente Regulamento.

Artigo 5.2 — Documentos Necessarios

O pedido deve ser instruido com os seguintes documentos:

1)

2)

a) Formulario de candidatura préprio, disponibilizado pela Junta;

b) Certidao de nascimento ou documento equivalente do bebé;

c) Coépia do Cartio de Cidadio ou documento de identificacio dos pais;

d) Atestado de residéncia emitido pelos servicos da Junta de Freguesia de Lamego

(isento de taxas).

Artigo 6.2 — Candidatura

A candidatura ao Kit Bebé deverd ser realizada presencialmente nos servicos
administrativos da Freguesia de Lamego (Almacave e Sé), no horario de atendimento
ao publico: das 9h00 as 12h30 e das 14h00 as 17h30;

O formulario de candidatura, bem como as informacdes complementares, estario
disponiveis nos servigos administrativos da Freguesia de Lamego e online, no site

oficial.

Artigo 7.2 — Composi¢cdo do Kit Bebé

1. O Kit Bebé é constituido pelos seguintes produtos de primeira necessidade:
o 1 creme corporal para bebé;
o 1 pacote de fraldas descartaveis;
o 1 pacote de toalhetes descartaveis;
o 1 biberéo;
o 1 champd e gel de banho;
o Cotonetes;

o 1 pomada para prevencio do eritema da fralda.
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2. A composicdo e o custo do “Kit Bebé" poderio ser ajustadas anualmente por
deliberagdo da Junta, tendo em conta a disponibilidade orcamental, as
necessidades identificadas, a evolugdo dos precos dos produtos e a taxa de

inflagao.

Artigo 8.2 — Atribui¢do do Incentivo

1. O Kit Bebé sera entregue apés verificacdo dos requisitos definidos no presente
regulamento, sendo posteriormente marcada a sua entrega simbélica mediante
agendamento com os beneficiarios.

2. Da decisdo cabe reclamacido ou recurso hierdrquico para a Assembleia de

Freguesia (Almacave e Sé), nos termos legais.

Artigo 9.2 — Publicidade e Divulgagédo

A Junta de Freguesia divulgara o presente programa no seu site oficial, nas redes sociais e
demais meios habituais de comunicacido, garantindo o acesso a informacdo por parte de

todos os residentes.

Artigo 10.2 — Andlise da Candidatura

1. Aanalise da candidatura sera efetuada pelo Gabinete de Apoio Social da Freguesia,
que ird verificar o cumprimento dos requisitos previstos no presente regulamento.

2. Sempre que necessario, podera ser solicitado ao candidato o fornecimento de
esclarecimentos ou documentos adicionais.

3. A decisdo serd comunicada ao requerente através dos meios de contacto

fornecidos na candidatura.

Artigo 11.2 — Decisdo e Prazo de Reclamacgéo

1. Adecisio sobre a candidatura deve ser proferida e comunicada no prazo maximo

de 30 dias Gteis apéds a rececio da documentacio completa.
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2. Os candidatos dispéem de um prazo de 10 dias Uteis para apresentar reclamacio
da decisdo, devendo a mesma ser analisada nos termos legais aplicaveis.

3. Apds a decisdo final, ndo havera lugar a nova reapreciacio da candidatura.

Artigo 12.2 — Financiamento

As despesas inerentes ao presente programa sio suportadas por verbas préprias da

Freguesia de Lamego (Almacave e Sé), inscritas no orcamento anual.

Artigo 13.2 — Casos Omissos

Os casos omissos e as duvidas suscitadas na aplicacdo do presente regulamento serdo
resolvidos por deliberacdo da Junta de Freguesia, em conformidade com a legislacdo em

vigor.

Artigo 14.2 — Entrada em Vigor

O presente regulamento entra em vigor no dia seguinte a sua publicacio nos termos

legais, ap6s aprovagéo pela Assembleia de Freguesia de Lamego (Almacave e Sé).
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APROVACAO
ENTRADA EM VIGOR EM
Junta de Freguesia de Lamego (Almacave e Sé)
(Orgao Executivo)

Em 07 de abril de 2026
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Assembleia de Freguesia de Lamego (Almacave e Sé)
(Orgao Deliberativo)

Em 29 de abril de 2026
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